
ИНСТРУКЦ ИЯ
  по снятию мерок для пошива юбок

Внимание: Снятие мерок необходимо проводить поверх облегающей одежды или белья. 
Желательно, чтобы мерки снимал другой человек, - лучше специалист.  Измеряемая 
должна стоять прямо, без напряжения, сохраняя привычную осанку.

Обхват талии: Прежде чем производить измерение, отметьте линию талии на Вашей 
фигуре эластичной тесьмой, шнурком и т.п.  Наложите измерительную ленту 
горизонтально вокруг туловища на уровне талии. Лента должна прилегать плотно, но 
без натяжения. 

Обхват бедер:  При измерении обхвата бедер лента должна проходить горизонтально в 
самой широкой части бедер по наиболее выступающим точкам  ягодиц сзади и с учетом 
выступа живота спереди. 



Длина юбки:  Данное измерение производят по правой стороне фигуры. Измерьте 
расстояние от линии талии до места, где, по Вашему мнению, должна заканчиваться 
юбка. Лента должна проходить по правому боку, прилегая к фигуре.

Высота разреза (разрезов), шлицы, складки: Данное измерение производят по 
правой стороне фигуры. Измерьте расстояние от линии талии до места, где, по Вашему 
мнению, должен начинаться разрез. Лента должна проходить по правому боку, прилегая 
к фигуре.



Обхват груди

В.


